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maudrich

97783990

021774

ERNAHRUNG BEI

AGNES BUDNOWSKI, FLORA KOLLER,
MARTINA KREUTER-HULLER, MAYA THUN

021712

97783990

97783990

021293

ERNAHRUNG BEI

GALLENSTEINEN

97783990

021675

Frihjahr 2026

Brunnmayr
Erndhrung bei
ADHS

2. Auflage 2025, 128 Seiten

ISBN 978-3-99002-177-4

E-ISBN 978-3-99180-006-4

EUR 18,90 (A) / EUR 18,40 (D) / sFr 23,90 UVP

FOBLS CRORN
i

97783990

Budnowski, Koller,
Kreuter-Miiller, Thun
Erndhrung bei
Osteoporose

3. Auflage 2024, 152 Seiten

ISBN 978-3-99002-171-2

E-ISBN 978-3-99111-863-3

EUR 18,90 (A) / EUR 18,40 (D) / sFr 23,90 UVP

BRUSTKRERS

OIE THERADIE UNTERSTOTZEN

7839907021682

3
&

9

Lotsch, Russold, Ludvik

Erndhrung bei
Adipositas-Operationen
Magenbypass - Omega-Loop-Bypass -
Schlauchmagen

3. Auflage 2021, 168 Seiten
ISBN 978-3-99002-129-3
E-ISBN 978-3-99111-353-9

EUR 16,90 (A) / EUR 16,40 (D) / sFr 21,90 UVP s o
9783990021743

Nigl, Hillebrand
Erndhrung bei
Gallensteinen

6., Uberarb. Auflage 2024, 128 Seiten

ISBN 978-3-99002-167-5

E-ISBN 978-3-99111-835-0

EUR 18,90 (A) / EUR 18,40 (D) / sFr 23,90 UVP

990

021613

Hiitterer, Gasche
Erndhrung bei
Morbus Crohn

2. Auflage 2026, ca. 160 Seiten

ISBN 978-3-99002-180-4

E-ISBN 978-3-99180-044-6

EUR 18,90 (A) / EUR 18,40 (D) / sFr 23,90 UVP
ET: Mdrz 2026

Budnowski, Denison, Koller,
Kreuter-Miller

Erndhrung bei

Brustkrebs

Die Therapie unterstiitzen

3., iberarb. Auflage 2024, 144 Seiten

ISBN 978-3-99002-168-2

E-ISBN 978-3-99111-836-7

EUR 18,90 (A) / EUR 18,40 (D) / sFr 23,90 UVP

WeiR, Gasche
Ernahrung bei
Reizdarmsyndrom

Das passende Plakat zum Buch:
Bestell-Nr. 63/90027

3., akt. Auflage 2025, 136 Seiten

ISBN 978-3-99002-174-3

E-ISBN 978-3-99111-866-4

EUR 18,90 (A) / EUR 18,40 (D) / sFr 23,90 UVP

Weil3, Gasche
Erndhrung bei
Eisenmangel

4. Auflage 2023, 152 Seiten

ISBN 978-3-99002-161-3

E-ISBN 978-3-99111-724-7

EUR 18,90 (A) / EUR 18,40 (D) / sFr 23,90 UVP



Coudia Schaufinger

| BRUCHLEIN-iL

maudrich

97783990

021699

ROSWITHA SCHOLLER

WECHSELHAFT

Informiert und kraftuoll
in die Wechseljahre Pré- und
Perimenopause

97783990

021736

§~.  Prof. Med. Rat Dr. Hermine Tenk

- / Soforthilfe

mit Akupressur

6. Auflage

e
mpcrich i

758504

97783851

| UND ZWEB[LSO(KEN

Schauflinger

Béuchlein-Ol und Zwiebelsocken
Kindgerechte Hausmittel

Schritt flir Schritt

4., akt. Auflage 2025, 216 Seiten

ISBN 978-3-99002-169-9

E-ISBN 978-3-99111-837-4

EUR 22,90 (A) / EUR 22,30 (D) / sFr 29,50 UVP

Scholler

WECHSELhaft

Pra- und Perimenopause
Informiert und kraftvoll
in die Wechseljahre

2024, 144 Seiten

ISBN 978-3-99002-173-6

E-ISBN 978-3-99111-865-7

EUR 21,90 (A) / EUR 21,30 (D) / sFr 28,50 UVP

Tenk

Soforthilfe mit Akupressur

fiir Schularzte, Lehrer, Schiiler und
Laienhelfer

6. Auflage 2007, 60 Seiten
ISBN 978-3-85175-850-4
EUR 12,90 (A) / EUR 12,60 (D) / sFr 23,50 UVP

Rosenegger
Wie lauft’s?
Gesunde Blase, fitter Beckenboden

2023, 144 Seiten

ISBN 978-3-99002-162-0

E-ISBN 978-3-99111-725-4

EUR 21,90 (A) / EUR 21,30 (D) / sFr 28,50 UVP

97783990

Simone Kostia
Vivian Kénig

Praxistipps fir die
spielerische Verstandigung

maudrich

97783990

021767

8 Martin Riegler, Karin Hanig-Robler

Nie wieder
Sodbrennen

Reflux verstehen und in den Griff bekommen

783990

020180

Alexander Meng
Wolfgang Exel

Sel 'Dsiqu i
Akupressur

Drtick den Punkt
Stopp den Schmerz I8

020098

MIT BEUTEL
AM BAUCH

EIN STOMAMUTMACHBUCH

97783990

0212

maudrich Bestseller

Kostka, Konig
Babyzeichen-Basics
Praxistipps flr die spielerische
Verstandigung mit den Kleinsten

2., akt. und erw. Auflage 2025, ca. 148 Seiten
ISBN 978-3-99002-176-7

E-ISBN 978-3-99111-999-9

EUR 19,90 (A) / EUR 19,40 (D) / sFr 24,90 UVP

Riegler, Honig-Robier

Nie wieder Sodbrennen

Reflux verstehen und in den Griff
bekommen

2. Auflage 2015, 160 Seiten

ISBN 978-3-99002-018-0

E-ISBN 978-3-99030-506-5

EUR 19,90 (A) / 19,40 (D) / sFr 24,90 UVP

Meng, Exel
Selbsthilfe mit Akupressur & Co
Driick den Punkt - Stopp den Schmerz

2015, 176 Seiten

ISBN 978-3-99002-009-8

E-ISBN 978-3-99030-441-9

EUR 9,90 (A) / EUR 9,60 (D) / sFr 18,10 UVP

Hofmeister
Gut leben mit Beutel am Bauch
Ein Stoma-Mutmachbuch

2022, 168 Seiten

ISBN 978-3-99002-126-2

E-ISBN 978-3-99111-346-1

EUR 21,90 (A) / EUR 21,30 (D) / sFr 28,50 UVP
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1230 Wien
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Telefonkunden-Betreuung:
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