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KI – Fluch  
	  oder Segen?

Was macht künstliche Intelligenz mit 
unserer Gesellschaft? 

Wie können wir KI nutzen, um  
unsere Zukunft zu gestalten? 

Welche Risiken birgt KI wirklich?

In „Fast Forward“ präsentieren renommierte 
Expert:innen zentrale Risikobereiche und Chancen, 
die sich durch die KI-Revolution für Bildung, Arbeit, 
Wissenschaft, Umwelt und Gesundheit ergeben. 
Damit beantwortet das Buch wichtige Fragen, die wir 
uns seit der rasanten Verbreitung von ChatGPT & Co. 
immer häufiger stellen. 
Anhand von aktuellen Beispielen verdeutlichen die 
Autor:innen eindrucksvoll die Notwendigkeit einer 
verantwortungsvollen KI. Der entscheidende Faktor 
für eine nachhaltige Zukunft liegt in einer ganzheit
lichen Betrachtung der Herausforderungen und 
Chancen unserer Zeit.

Mag.a Alice Schmidt, MSc 

Expertin, Trainerin und Rednerin für 
Nachhaltigkeit und Transformation. Mit 25 
Jahren Erfahrung in 30 Ländern berät, berührt 
und inspiriert sie Menschen in Organisatio-
nen aller Art, von der Europäischen Kommis-
sion und NGOs bis zu Großkonzernen. Senior 
Lecturer an der Wirtschaftsuniversität Wien.

Mag.a Claudia Winkler, MSc 

International anerkannte Innovatorin und Unterneh-
merin mit 20 Jahren Erfahrung in der ICT-Branche 
(Informations- und Kommunikationstechnik). Sie 
gründete das erste B-Corp-zertifizierte Telekommuni-
kationsunternehmen in Europa und teilt ihre 
Erkenntnisse weltweit als Rednerin und Beraterin für 
Nachhaltigkeit, Innovation und Digitalisierung.
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Das wahre Potenzial von KI
	● �KI in den Bereichen Arbeit, Bildung, Gesundheit  

bis hin zu Klima- und Artenschutz

	● Verblüffende Fakten und aktuelle Beispiele

	● Verständlich und übersichtlich, inkl. Vorschlägen zur Umsetzung

	● Ganzheitliche Betrachtung ohne Schwarz-weiß-Denken

333

Florian Schütz 

Erfolgreicher Unternehmer und 
Experte für digitale Transformation  
in Wien. 
Er gilt als Pionier im AI-gestützten 
Social-Media-Monitoring in Europa. 

Dr. Jeroen Dobbelaere 

Zellbiologe und Nachhaltigkeitsmanager, 
Department für Mikrobiologie, Immunbiologie 
und Genetik, Universität Wien. Er gründete  
die Initiative Climate@MaxPerutzLabs in Wien  
und ist heute Sustainability Manager am 
Institute of Science and Technology Austria 
(ISTA).

� Autor:innen  
stehen für 

Veranstaltungen 
zur  

Verfügung.

Presseschwerpunkt

Anzeigenkampagne

Onlinekampagne

auch als E-Book erhältlich

9HSNJTA*acbhaf+

Alice Schmidt, Claudia Winkler,  
Florian Schütz, Jeroen Dobbelaere

FAST FORWARD
Die KI-Revolution: Chancen und Risiken

maudrich 2024
ca. 250 Seiten, broschiert, Format: 15 x 21 cm

ca. EUR 22,– [A] / EUR 21,40 [D] / sFr 29,– UVP
ISBN 978-3-99002-170-5

WG 710: Sozialwissenschaften, Zukunftsforschung
Auslieferung: März 2024

Das passende Plakat zum Buch!
Bestell-Nr. 63/90108



Der Spießrutenlauf zwischen Kinder-

garten oder Schule, Arbeit, digitalen 

Meetings, Erledigungen, Kochen, Sport-

kursen, Arztterminen und Wäsche

bergen zehrt und immer mehr Eltern 

suchen erschöpft und ausgebrannt 

Hilfe.

Dieser Ratgeber zeigt, wie Familien-

glück trotz hoher Anforderungen und 

Stress möglich ist. 

Bereits erschienen

Dorothee Döring 
Familien im Stresstest

maudrich 2022, 152 Seiten, Klappenbroschur
EUR 17,90 [A] / EUR 17,40 [D] / sFr 23,– UVP
ISBN 978-3-99002-140-8



Dorothee Döring
Familie im Ausnahmezustand

maudrich 2023, 160 Seiten, Klappenbroschur
EUR 21,50 [A] / EUR 20,90 [D] / sFr 28,50 UVP
ISBN 978-3-99002-154-5



Elternsein 
geht an die 
Substanz
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Das passende Plakat zum Buch!
Bestell-Nr. 63/90103

Presseschwerpunkt

Anzeigenkampagne

Onlinekampagne

auch als E-Book erhältlich

Der richtige Spagat 
zwischen Familie und Beruf

	● �Aus der Praxis für die Praxis:  
komplexe Zusammenhänge verständlich formuliert

	● Zahlreiche authentische Fallbeispiele 

	● Plus Kontaktadressen

� Autorin  
steht für Veran-
staltungen zur  

Verfügung.

Dorothee Döring

Autorin, Dozentin, Referentin sowie Kommunikations- und Konfliktberaterin, Sterbe- 
und Trauerbegleiterin, seit 2002 im Segment „Persönlichkeitsbildung“ tätig. Ihr heutiger 
Arbeitsschwerpunkt liegt im Bereich „Kommunikation“ und „Konfliktmanagement“.  
Sie lebt und arbeitet in Kempen/Niederrhein. Durch ihre zahlreichen Veröffentli- 
chungen, Lesungen und Vorträge, Seminare und regelmäßigen Interviews zu Lebens
hilfeschwerpunkten ist sie medial präsent. 

www.dorotheedoering.de

€ 7,90

9,78399E+11



Dorothee Döring
Eltern am Limit

Herausforderungen und Stress erfolgreich meistern

maudrich 2024
ca. 180 Seiten, durchgehend 4-farbig,  

Klappenbroschur, Format: 16,5 x 21 cm
ca. EUR 22,50 [A] / EUR 21,90 [D] / sFr 28,90 UVP

ISBN 978-3-99002-165-1
WG 481: Lebensführung, Persönliche Entwicklung

Auslieferung: März 2024
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Riechst du das?
Der Verlust des Riech- und Schmeckvermögens betrifft nicht erst 
seit COVID-19 viele von uns. 

Die beiden Experten Dr. med. C. A. Müller und Dr. med. B. Renner 
gehen erstmals folgenden Fragen auf den Grund, klären auf und 
bieten Hilfe bei der Bewältigung der Beschwerden:

	● Welche Auslöser bzw. Ursachen gibt es?

	● �Wie funktioniert unsere Nase und  
wie hängen Riechen und Schmecken zusammen?

	● �Welche Gefahren gibt es im Alltag  
bei Verlust des Riechvermögens?

	● �Welche Behandlungsmöglichkeiten stehen zur Verfügung?  
Was können Betroffene selbst tun? 
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Univ. Prof. Dr. Christian A. Müller

Studium der Medizin und Ausbildung zum 
Facharzt für Hals-, Nasen- und Ohrenkrank-
heiten an der Medizinischen Universität 
Wien. Seit 2012 assoziierter Professor an der 
Medizinischen Universität Wien mit Lehr- 
und Forschungstätigkeit neben der klini-
schen Tätigkeit mit Schwerpunkt Rhinologie. 
Leitung der Spezialambulanz für Riech- und 
Schmeckstörungen.

Univ. Prof. Dr. Bertold Renner

Studium der Medizin an der Friedrich-
Alexander-Universität Erlangen-Nürn-
berg. Seit 2012 Facharzt für Klinische 
Pharmakologie; 2013 Habilitation und 
Lehrberechtigung für das Fach Klinische 
Pharmakologie. Seit 2019 am Institut für 
Klinische Pharmakologie an der 
Medizinischen Fakultät Carl Gustav Carus 
der TU Dresden.

€ 7,90

9,78399E+11



Presseschwerpunkt

Anzeigenkampagne

Onlinekampagne

auch als E-Book erhältlich

Christian A. Müller, Bertold Renner
Zurück zum richtigen Riecher

Selbsthilfe bei Riech- und Schmeckstörungen

maudrich 2024
ca. 140 Seiten, durchgehend 4-farbig
Klappenbroschur, Format: 14 x 19 cm

ca. EUR 19,90 [A] / EUR 19,40 [D] / sFr 26,– UVP
ISBN 978-3-99002-166-8

WG 465: Erkrankungen, Heilverfahren
Auslieferung: März 2024

Das passende Plakat zum Buch!
Bestell-Nr. 63/90104

Damit Geruch und Geschmack wieder  
zu Ihrem Leben gehören

	● �Topaktuell und konkurrenzlos:  
DER Ratgeber für Betroffene

	● �Fundiertes Expertenwissen  
auf den Punkt gebracht

	● Inkl. Anleitung zum Riechtraining

� Autor 
steht für Veran-
staltungen zur  

Verfügung.

(c) M
edUni Wien_Matern



888



Gallensteine sind ein weitverbreitetes Leiden. 
Gelegentlich bleiben Probleme auch nach der 
Entfernung der Gallenblase bestehen.

Dieser Ratgeber zeigt Möglichkeiten auf,  
um mithilfe der Ernährung das Risiko für  
die Entstehung von Gallensteinen sowie  
für Komplikationen zu verringern. 

Im Rezeptteil finden sich Frühstücks-
varianten, Vor-, Haupt- und Nachspeisen, 
Snacks, Gerichte mit Fleisch und auch 
zahlreiche vegetarische und vegane Speisen.

Bereits erschienen
Klaus Nigl, Johanna Picker
Ernährung bei Erkrankung der Bauchspeicheldrüse 

maudrich 2021, 160 Seiten, Klappenbroschur
EUR 16,90 [A] / EUR 16,40 [D] / sFr 21,70 UVP
ISBN 978-3-99002-125-5

Ihr Plus
	● �Übersichtstabellen  

zu Lebensmitteln und 
Portionsgrößen

	● �Über 120  
köstliche Rezepte

	● �Mit gratis  
Einkaufslisten-App

Beschwerden nach 
üppigem Essen, 
Völlegefühl und 
Verdauungsprobleme? 
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Ausgewogen und delikat
Den Körper mit der Ernährung unterstützen

	● �Medizinisches Hintergrundwissen  
zur Entstehung und Risikosenkung 
von Gallensteinen

	● �Ernährungsempfehlungen für  
Vorbeugung und Therapie

	● Tipps zur Umsetzung im Alltag

9HSNJTA*acbghf+

 Klaus Nigl, Peter Hillebrand
Ernährung bei Gallensteinen

maudrich 2024
 128 Seiten, durchgehend 4-farbig

Klappenbroschur, Format: 14,8 x 21 cm
EUR 18,90 [A] / EUR 18,40 [D] / sFr 23,90 UVP 

ISBN 978-3-99002-167-5
WG 461: Ernährung 

Auslieferung: Jänner 2024

Das passende Plakat zum Buch!
Bestell-Nr. 63/90098

Peter Hillebrand

Freiberuflicher und klinischer 
Diätologe mit Spezialisierung auf 
Gastroenterologie und Hepatologie  
in einem Krankenhaus. Langjährige 
Erfahrung in der Behandlung von 
Personen mit Erkrankungen des 
Magen-Darm-Trakts. Er berät 
Patient:innen diätologisch und hält 
Fachvorträge für Betroffene und 
Gesundheitsberufe.

Klaus Nigl, MA 

Diätologe an der Fachhochschule 
Gesundheitsberufe OÖ in Linz, Leiter des 
Studiengangs Diätologie. Seine Schwer-
punkte in der Lehre und Forschung liegen 
in den Bereichen Lebensmittelkunde, 
Gemeinschaftsverpflegung, Ernährungs-
ökologie und Lebensmitteltechnologie. Er 
ist an der Qualitätssicherung und der 
Entwicklung von Behandlungsstandards in 
der Diätologie beteiligt, hält Vorträge und 
ist Autor von Ratgebern und Fachartikeln.

(c) S. Beiganz

Presseschwerpunkt

Anzeigenkampagne

Onlinekampagne

auch als E-Book erhältlich
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Mag.a Agnes Budnowski

Freiberufliche Diätologin. Schulungs- und Beratungstätigkeit (u. a. bei der  
Österreichischen Krebshilfe Wien). Schwerpunkte: Stoffwechselerkrankungen,  
onkologische Erkrankungen sowie Nahrungsmittelunverträglichkeiten.

Dr.in Ursula Denison

Fachärztin für Frauenheilkunde, Oberärztin am KH Hietzing.  
Schwerpunkte: gynäkologische Erkrankungen.

Mag.a Flora Koller

Als Diätologin in einer Klinik und freiberuflich tätig. Schwerpunkte: onkologische  
und gastroenterologische Erkrankungen, Schluckstörungen, klinische Ernährung,  
Ernährung nach der Psycho-Neuro-Immunologie sowie betriebliche Beratung  
bei ernährungsspezifischen Fragestellungen.

Martina Kreuter-Müller, MSc

Freiberufliche Diätologin, Autorin und Kräuterpädagogin nach TEM in Niederösterreich. 
Betriebliche Beratungstätigkeit im Bereich Zusatznahrungen und Lebensmittel.  
Schwerpunkte: Mangelernährung, Magen-, Darm- und Lebererkrankungen.

Die Therapie unterstützen
Wie kann ich meine Brustkrebsbehandlung mit Ernährung  
positiv beeinflussen?

Wie vermeide ich eine Gewichtszunahme während einer Hormontherapie? 

Gibt es überhaupt eine Krebsdiät? 

Welche Ernährungstipps gibt es in der Prävention sowie im Leben  
nach der Erkrankung?

	● �Über 120 schmackhafte,  
ausgewogene Rezepte

	● Praktische Übersichtstabellen

	● Genaue Nährwertangaben

	● �Symbole zeigen, welche  
Rezepte wann besonders  
empfehlenswert sind

	● Mit gratis Einkaufslisten-App

auch als E-Book erhältlich

9HSNJTA*acbgic+

Agnes Budnowski, Flora Koller, 
Martina Kreuter-Müller, Ursula Denison

Ernährung bei Brustkrebs
Die Therapie unterstützen 

maudrich 2024, 3. Auflage 
ca. 150 Seiten, durchgehend 4-farbig

Klappenbroschur, Format: 14,8 x 21 cm
EUR 18,90 [A] / EUR 18,40 [D] / sFr 23,90 UVP 

ISBN 978-3-99002-168-2
WG 461: Ernährung

Auslieferung: März 2024

Das passende Plakat zum Buch!
Bestell-Nr. 63/90097



Werbemittel
Folgende Poster (297 x 630 mm) und Folder 
können Sie bestellen:

Folder Bestell-Nr. 63/90031 Folder Bestell-Nr. 63/90091

Poster Bestell-Nr. 63/90103Poster Bestell-Nr. 63/90108

Poster Bestell-Nr. 63/90098

Poster Bestell-Nr. 63/90104

Poster Bestell-Nr. 63/90097
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Hinter dem Begriff „Klimaklagen“ verbergen sich komplexe Rechtsfragen. Das Buch 

versucht deren Sichtbarmachung im Bereich Steuerrecht und Menschenrechte. Primäres 

Anliegen ist eine Basisarbeit zur ersten Orientierung. Insbesondere erfolgt eine Auslotung 

des verfassungsrechtlichen Spielraums zur gesetzlichen Verhinderung umwelt- und 

klimaschädigender Verhaltensweisen. Ein unverzichtbares Nachschlagewerk.

   „Klimaklagen“, Umweltabgaben und   

   Menschenrechte   

Günther Schaunig

Das Handbuch beleuchtet die globale Steuerreform aus unterschiedlichen Blickwinkeln: 

 Pillar One und die Zukunft der österreichischen Digitalsteuer

 Pillar Two in Konzeption, Fragestellungen und Umsetzungsüberlegungen

 Pillar Two im Lichte des Unionsrechts

 Aufkommenseffekte der globalen Steuerreform sowie die österreichische KöSt im 

internationalen Vergleich

   Handbuch zur Globalen Steuerreform   

Daniela Hohenwarter, Sabine Kirchmayr, Ralf Kronberger, Gunter Mayr (Hg.)

facultas 2023, 203 Seiten, broschiert

ISBN 978-3-7089-2342-0, Fachbuch

EUR 52,− [A] / EUR 50,60 [D] / sFr 65,− UVP

bereits erschienen

facultas 2023, 166 Seiten, broschiert

ISBN 978-3-7089-2397-0, Fachbuch

EUR 44,– [A] / EUR 42,80 [D] / sFr 52,80 UVP

erscheint im November 2023

NEU

Die zweite Aufl age bietet eine erweiterte und überarbeitete Fassung des Buches, 

in der aktuelle Themenbereiche wie die Foreign Subsidies Regulation, der Ukraine-

Krisenrahmen und die AGVO-Novelle 2023 miteinfl ießen. Außerdem wurde der 

nationale Rechtsschutz umfassender dargestellt.

   Grundlagen des EU-Beihilferechts   

Christoph Kölbl

2. Aufl age, facultas 2023, ca. 294 Seiten, broschiert

ISBN 978-3-7089-2448-9, Fachbuch

ca. EUR 48,− [A] / ca. EUR 46,70 [D] / sFr 58,− UVP

erscheint im Dezember 2023

NEU
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   Evidenzbasierte Pflege   

Evidence-based Nursing (EbN) ist ein Ansatz, 
der es Praktiker:innen im Gesundheitswesen 
ermöglicht, informierte Entscheidungen auf 
Grundlage der besten verfügbaren Evidenz 
zu treffen. Dadurch kann eine Versorgung 
der Patient:innen auf qualitativ hochwerti-
gem Niveau sichergestellt werden. Um EbN 
in der Praxis umzusetzen, benötigt es neben 
dem Wissen über den vielschichtigen Prozess 
Verständnis sowie die Motivation, evidenz-
basiert arbeiten zu wollen.

   Die Autorinnen   

Mag.a Astrid Sobczak
DGKP, Studium der Pflege-
wissenschaft an der Uni-
versität Wien, Lektorin im 
Hochschulbereich und 
Weiterbildungssektor, 
akademische Lehrerin 
für Gesundheits- und 
Krankenpflege, Fachbuch-
autorin

Ulrike Tscherne, BA, M.Ed.
DGKP, Hochschullehrende 
an der FH Kärnten, 
Zertifizierte Schmerz-
managerin, Referentin im 
Weiterbildungssektor

Astrid Sobczak, Oliver Radinger 
Leben mit chronischer Krankheit 
Ein Lehrbuch für Gesundheitsberufe

facultas 2022, 2. Auflage 
216 Seiten, broschiert
ISBN 978-3-7089-2166-2 
EUR 24,90 [A] / EUR 24,30 [D] / sFr 30,90 UVP

ULRIKE LENTHE

Transkulturelle Pflege
Kulturspezifische Faktoren 
erkennen – verstehen– integrieren

Leben mit chronischer Krankheit

Obwohl die Zahl der chronisch Erkrankten stetig steigt, ist das 
Versorgungssystem immer noch stark auf die Therapie von akuten 
Erkrankungen ausgerichtet. Welche sozialen und psychischen 
Belastungen treten dadurch bei den Betroffenen auf, welche Umstel-
lungen müssen im Alltag vorgenommen werden? Dieses Buch 
untersucht verschiedene Pflegetheorien im Zusammenhang mit 
chronischen Erkrankungen, erklärt mögliche Phänomene und 
Empfindungen im Krankheitsverlauf, beschreibt aber auch Möglich-
keiten von Selbstmanagement und Empowerment. 

Mag.a Astrid Sobczak
DGKP, Studium der Pflegewissenschaft an der Universität Wien, 
Lektorin im Hochschulbereich, akademische Lehrerin für Gesund-
heits- und Krankenpflege.

FH-Hon. Prof. Mag. Dr. Oliver Radinger, BA
DGKP, Studium der Pflegewissenschaft, Soziologie und Philosophie 
an der Uni Wien, Lektor im Hochschulbereich und Weiterbildungs-
sektor, Lehrer für Gesundheits- und Krankenpflege.
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facultas.at

ISBN 978-3-7089-2166-2

ASTRID SOBCZAK
OLIVER RADINGER

Leben mit 
chronischer Krankheit

Ein Lehrbuch für Gesundheitsberufe
2., überarbeitete Auflage

Ebenfalls erhältlich

   Zielgruppe   

Für Studierende und Lehrende in Aus-, Fort- 
und Weiterbildung im Gesundheitswesen 
sowie für Praktiker:innen und Führungsper-
sonen in Gesundheitseinrichtungen.
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   Evidence Based Nursing   

Astrid Sobczak, Ulrike Tscherne

Ein Lehrbuch für Pflegeberufe 

facultas 2024
ca. 200 Seiten, broschiert
Format: 13x18,5 cm
ISBN 978-3-7089-2441-0
ca. EUR 26,90 [A] / EUR 26,20 [D] / sFr 32,90 UVP
Lehrbuch, WG: 694
Erscheint im April 2024 

ULRIKE LENTHE

Transkulturelle Pfl ege
Kulturspezifi sche Faktoren 
erkennen – verstehen– integrieren

Leben mit chronischer Krankheit

Obwohl die Zahl der chronisch Erkrankten stetig steigt, ist das 
Versorgungssystem immer noch stark auf die Therapie von akuten 
Erkrankungen ausgerichtet. Welche sozialen und psychischen 
Belastungen treten dadurch bei den Betroff enen auf, welche Umstel-
lungen müssen im Alltag vorgenommen werden? Dieses Buch 
untersucht verschiedene Pfl egetheorien im Zusammenhang mit 
chronischen Erkrankungen, erklärt mögliche Phänomene und 
Empfi ndungen im Krankheitsverlauf, beschreibt aber auch Möglich-
keiten von Selbstmanagement und Empowerment. 

Mag.a Astrid Sobczak
DGKP, Studium der Pfl egewissenschaft an der Universität Wien, 
Lektorin im Hochschulbereich, akademische Lehrerin für Gesund-
heits- und Krankenpfl ege.

FH-Hon. Prof. Mag. Dr. Oliver Radinger, BA
DGKP, Studium der Pfl egewissenschaft, Soziologie und Philosophie 
an der Uni Wien, Lektor im Hochschulbereich und Weiterbildungs-
sektor, Lehrer für Gesundheits- und Krankenpfl ege.
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facultas.at

ISBN 978-3-7089-2166-2

ASTRID SOBCZAK
ULRIKE TSCHERNE

Evidence Based 
Nursing

Ein Lehrbuch für Pflegeberufe
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   Lernen mit Fallsituationen   

Alltägliches pflegerisches Handeln findet in 
Form von komplexen Fallsituationen statt. 
Daher bedarf es im Rahmen der Ausbildung 
in der Gesundheits- und Krankenpflege 
der gezielten Förderung von vernetztem 
Denken und einer handlungsorientierten 
Anwendung theoretischen Wissens.
Dieses Arbeitsbuch umfasst 85 komplexe 
Fallsituationen, von denen jede für sich 
ein spezifisches pflegerisches Themenfeld 
behandelt. Die Fallsituationen sind aus der 
Praxis übernommen, für das Buch adaptiert 
und bearbeitet worden. Ziele dabei sind die 
Förderung von Analysefähigkeit, Kompetenz-
aufbau sowie die Annäherung an ein ganz-
heitliches Verständnis für Fallsituationen. 
Damit ist dieses Buch nicht nur eine kom-
pakte Begleitung für handlungsorientiertes 
Lehren und Lernen in Pflegeausbildungen, 
sondern bietet auch eine solide Grundlage 
für die Weiterentwicklung eines diagnosti-
schen Pflegeverständnisses und die Umset-
zung einer präzisen Diagnostik in der Praxis.

• Mit einer Einleitung zur strukturierten
 Fallbearbeitung
• Raum für Notizen

   Die Autorinnen   

Mag.a Karin Klas
DGKP, Pflegepädagogin, 
Pflegeexpertin, Intensiv-
pflege und pädiatrische 
Intensivpflege, nebenbe-
ruflich Hochschullehrende 
an der FH Kärnten

Melitta Horak, BSc, MSc
DGKP, Advanced Practice 
Nurse, zertifizierte Casema-
nagerin, Spezialisierungen 
in Advanced Nursing Pro-
cess und Critical Thinking, 
Hochschullehrende an der 
FH Kärnten

Bettina Bachmann-
Schrittesser, BA
DGKP, CSM® Schmerzma-
nagement, Gesundheits- 
und Pflegemanagement, 
Hochschullehrende an der 
FH Kärnten

Karin Klas, Melitta Horak, Anita Mitterdorfer 
Pflegequalität! 
Der pflegediagnostische Prozess für das Setting 
„Akutpflege“ praxisnah aufbereitet

facultas 2020 
132 Seiten, broschiert
ISBN 978-3-7089-1995-9 
EUR 9,90 [A] / EUR 9,60 [D] / sFr 12,90 UVP
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Der Pflegeprozess,
praxisnah betrachtet 

In der Praxis, vor allem im Setting der Akutpflege, ist es eine 
große Herausforderung, den Pflegeprozess sinnvoll und unter 
Berücksichtigung von Qualitätskriterien, umzusetzen. Dieses 
Buch will den Pflegeprozess praxisnah, aber auch ausgehend 
von aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen betrachten, 
und Tipps und Ideen geben, wie gerade im Akutpflegesetting 
sowohl der gesetzlichen Verpflichtung zur Pflegediagnostik als 
auch einer praxisnahen Umsetzung des Pflegeprozesses und 
dessen Dokumentation genüge getan werden kann.

Pflegepraxis

KARIN KLAS,

MELITTA HORAK,

ANITA MITTERDORFER 

Pflegequalität!
Der pflegediagnostische Prozess

für das Setting „Akutpflege“

praxisnah aufbereitet

Ebenfalls erhältlich

   Zielgruppe   

Studierende und Lehrende der Bachelorstu-
diengänge Gesundheits- und Krankenpflege 
sowie Pflegemanager:innen und interessierte 
Praktiker:innen.
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BETTINA BACHMANN-SCHRITTESSER
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Fallsituationen

Ein Arbeitsbuch für Studierende und Lehrende
der Bachelorstudiengänge
Gesundheits- und Krankenpflege



Dieses Buch soll ein Begleiter für die 
praktische Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen im therapeutischen Kontext sein. 
Die vorgestellten kreativen Methoden 
unterstützen therapeutische Ansätze zur 
Persönlichkeitsentwicklung, konkreten 
Problembewältigung und Verhaltensände-
rung. Durch ihren Einsatz kann zudem der 
therapeutische Prozess für alle Beteiligten 
anregend gestaltet werden. 
Neben den vielen praktischen Elementen 
wird auch der theoretische Rahmen von 
kreativen Methoden im Bereich der Verhal-
tenstherapie mit Kindern und Jugendlichen 
skizziert. Besondere Aspekte der Psycho-
therapie mit Kindern und Jugendlichen, wie 
Fragen des Settings oder der kompetente 
Umgang mit den verschiedenen Aufträgen 
von Eltern und Kindern bzw. Jugendlichen, 
werden thematisiert. Eine Bereicherung für 
das Handlungsrepertoire von Psychothera-
peut:innen und verwandten Berufsgruppen!

   Kreative Methoden für den    

   gezielten Einsatz im psycho-   

   therapeutischen Prozess   

   Zielgruppen   

Psychotherapeut:innen in Ausbildung und 
Praxis, Psycholog:innen, Studierende der 
Fächer für psychotherapeutische Medizin, 
Psychologie, Psychotherapiewissenschaften 
und verwandter humanwissenschaftlicher 
Disziplinen.

   Die Autorin   

Mag.a Brigitte Unger 
arbeitet seit 2001 in verschiedenen Settings 
mit Kindern und Jugendlichen und deren 
Familien; ausgebildete Verhaltenstherapeutin; 
Klinische und Gesundheitspsychologin; 
Spielpädagogin; Sportpsychologin; Lehrthera- 
peutin der Österreichischen Gesellschaft für 
Verhaltenstherapie; Unterrichtstätigkeit an 
verschiedenen Universitäten.
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In der interpersonellen Sichtweise der Gruppendynamik und 
Dynamischen Gruppenpsychotherapie ist die Beziehung, das 
Dazwischen, das Feld, das durch Begegnung entsteht, im Fokus 
der Aufmerksamkeit. Ziel gruppendynamischer Arbeit ist das 
Sichtbar- und Nutzbarmachen dieser Beziehungen. Psychosoziale 
Interaktionen, Störungen und Problemlagen werden nicht an ein-
zelnen Personen festgemacht, sondern als durch die Gruppe und 
ihr Umfeld bedingt verstanden, selbst dann, wenn sie sich im 
Individuum verdichten. 
In beiden Fachbereichen – Gruppendynamik und Dynamische 
Gruppenpsychotherapie – haben in den letzten zweieinhalb Jahr-
zehnten theoretische wie praktische Weiterentwicklungen stattge-
funden.
Im Buch werden Grundlagen, Weiterentwicklungen der Methode 
sowie die Vielfalt der Anwendungsfelder beschrieben. Für alle in 
und mit Gruppen lebenden und denkenden Personen in unter-
schiedlichsten Anwendungsfeldern soll damit fachliche Anregung 
geboten werden. 
Das breite Spektrum an theoretischer, methodischer sowie prak-
tischer Auseinandersetzung versteht sich als Basis für neuerliche 
Diskurse und Weiterentwicklung.
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Brigitte Unger

Kreative Methoden 
in der Verhaltenstherapie 
mit Kindern und Jugendlichen 
Praxishandbuch zur Förderung 
der Persönlichkeitsentwicklung 

   Kreative Methoden   

   in der Verhaltenstherapie   

   mit Kindern und Jugendlichen   

Brigitte Unger
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Format: 15 x 21,5 cm
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